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Conferenze Online 

   marche.aspic.it 

Le conferenze online ASPIC sono gratuite e intendono presentare argomenti relativi al benessere, 
allo sviluppo umano e alla qualità delle relazioni sociali/interpersonali, utilizzando un linguaggio 
accessibile anche ai non addetti ai lavori. Il presente ciclo di incontri si intitola “IL SENSO DELLA 
VITA: LA PORTA DEL SÉ”. 

Come posso partecipare? Prenotandomi telefonicamente allo 071.7108609 o scrivendo a 
info@marche.aspic.it .  

Dove si svolgono? Su piattaforma multimediale Zoom secondo il seguente calendario: 

 

 

 

 
16 Gennaio 2026 - dalle 18:30 alle 20:00 

Conoscere se stessi 
Relatrice: M. Daniela Zaccagnini 
 
 

 

 

30 Gennaio 2026 - dalle 18:30 alle 20:00 

Sviluppare i propri talenti 
Relatrice: Gabriela De Paz 

 

 
 

 

13 Febbraio 2026 - dalle 18:30 alle 20:00 

Aumentare la resilienza 

Relatrice: Emanuela Esposto 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

27 Febbraio 2026 - dalle 18:30 alle 20:00 

Affrontare per crescere 
Relatrice: Emanuela Ceresani 
 
 
 

 

13 Marzo 2026 - dalle 18:30 alle 20:00 

La reincarnazione e la memoria di morte 
Relatrice: Anna Sari 
 

 

 
 

 

27 Marzo 2026 - dalle 18:30 alle 20:00 

Il channeling 

Relatrice: Gabriela De Paz 
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